
厳しい暑さが続き、本格的な夏を迎えました。子どもたちは汗をいっぱいかきな
がらも、水遊びや夏ならではの遊びを思い切り楽しみ、毎日元気な笑顔を見せて
いてくれています。子どもたちにとって「楽しい」という気持ちは、心も体も大
きく成長する力になります。一人ひとりの体調に十分配慮しながら、この季節な
らではの経験を大切にし、夏の思い出をたくさん作って行きたいと思います。 

一方で、近年は猛暑日が続くことも多く、熱中症への対策がこれまで以上に重要
になっています。園では、気温や暑さ指数（ＷＢＧＴ）を確認しながら活動内容
や時間を調整し、こまめな水分補給や休息を取り入れ、安全を第一に保育を行っ
ています。ご家庭でも、十分な睡眠と朝食を心がけていただき、体調が優れない
時には無理をせずお知らせください。また、毎日の水着や着替え準備など、ご協
力をいただきありがとうございます。 

お盆の期間は、ご家族で過ごす時間も増えることと思います。お祭りや花火大会、
帰省など、さまざまな経験を通して、子どもたちはたくさんの発見や学びを得る
ことでしょう。子どもたちの話に耳を傾け、一緒に喜びを分かち合えることを楽
しみにしています。 

まだまだ暑い日が続きますが、子どもたちが健康で安全に過ごせるよう、ご家庭
と園が連携しながら見守っていきたいと思います。引き続き、ご理解とご協力を
よろしくお願いいたします。 

  

８月 えんだより

 8月の予定 16（日）  

1（土） 夏祭り（年長児） 17（月） 運動教室 

2（日）  18（火）  

3（月） 運動教室 19（水） 誕生会 

4（火） 学研教室 20（木）  

5（水）  21（金）  

6（木）  22（土）  

7（金）  23（日）  

8（土）  24（月） 運動教室 

9（日）  25（火） スイミング 

10（月）  26（水）  

11（火） ㊗山の日 27（木）  

12（水）  28（金）  

13（木） お弁当の日 29（土）  

14（金） お弁当の日 30（日）  

15（土） お弁当の日 ３１（月） 運動教室 

※毎月 避難消火訓練・身体測定あります。 

※学研教室は年長児（ばら組）のみ 

7 月に３・４・５歳児で 

絵の具を使ってボディペイントを楽

しみました。白い壁にも大胆にお絵

描き・・・普段できないことができ

るときの、子どもたちの目の輝きは

キラキラしていましたよ。 

何より、職員が１番楽しんでいたと

思います。先生達いつもありがとう

ございます。楽しい夏は、あっとい

う間に終わってしまうので、子ども

たちには、たくさんのことを経験し

てほしいですね。 

つぼみ組さんをのぞくと、先生に抱っこされて安心した表情を見せる子、ハイハイで元気

いっぱい探索する子、「できた！」と言わんばかりに満面の笑顔を見せてくれる子など、

それぞれの成長が輝いています。子どもたちの小さな一歩は、私たちにとっても大きな喜

びです。毎日たくさんの笑顔と幸せを届けてくれる０歳児さんに、癒されています。 

園長のつぶやき 

年長行事のご協力あり
がとうございます。 
保育園最後の夏まつり
が、良い思い出となるよ
う、職員一丸となって盛
り上げます。 


